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余海倫女士
民國四十三年生 

台中市家長會長聯盟會創會理事長及執行長
台中教育論壇董事長、台中市政府市政顧問 
推薦單位：臺中市中縣表揚好人好事運動協會

父母身教影響深遠   

心中有愛培育人才 
余海倫女士父親任職國家陸軍特

種部隊中高階軍官，長年駐部隊保家

衛國，是子女愛國的標竿。母親是醫

師大家庭的長女，急公好義，具有創

業家的覺知和能力。父母的身教和示

範，對自己產生重大深遠的影響，從

小夢想成為「濟貧扶弱」的俠者。出

社會後的優質歷練，讓她深刻認知人

才培育才是社會提升的根本之道。當

時對企業投資產生興趣，心中計畫有

朝一日將投資獲利所得，用於打造社

會公益事業，實現幼時夢想。 

余女士年輕時期忙於事業，中年

得子，對孩子的教育全心全力投入，

因參與兒子的教育，而化為大愛關

懷，長期無私奉獻，對中台灣乃至全

國親師產生極微妙的提升作用，並期

許對教育界有正能量的影響。 　

身體力行關懷教育  

俠女傳愛實現夢想  

余女士認為對教育、文化、社會

的關懷必須「真心誠意、無微不至、

親力親為」，因而與教育界的全國各

地夥伴建立良好的情誼，共同為教育

界努力。其事蹟如下：95-109年為全

國退休校長舉辦「全國教育界歲末感

恩音樂餐會」，並有全國各級學校 

特色表演，計捐助2,250萬元，2萬餘

人參與。95-110年辦理「全國教師中

秋佳節(保柚文旦)巡迴敬師活動」，

親手製作包裝美麗的「保柚文旦」為
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李筱玲撰稿

親師夥伴祝福，計960萬元，4-5萬人

次。98-111年對各單位會務及校務發

展基金捐款，計840萬元。99-109年

於新台中教育論壇舉辦系列主題演講

27場，計3,920萬元，3萬人次參與。

新台中教育論壇旨在探索與創新未來

教育，掌握國際教育趨勢，聘請重量

級專家共同探討，對與會之校長、老

師及家長影響深遠。 

多元關懷出錢出力

四面八方真情推薦 

余女士100-111年舉辦「校園特色

巡迴參訪活動」，每個學校都有其發

展特色， 互相交流學習有其必要，

計花費220萬元，影響超過千人。

101-110年辦理「全國捐書、捐獻活

動」，因閱讀能增加學習力、知識

力，擴大視野胸襟，故捐書為重點。

舉辦偏鄉科學營、藝術欣賞、花博參

訪等學習活動，致贈平板電腦輔助教

學工具等，計280萬元，超過1萬人

次。105-108年舉辦「全國家長會長

盃桌球比賽」，桌球是簡易實施的運

動項目，分校長隊、教師隊、家長會

長隊、親子隊、國小男女隊比賽，計 

220萬元，2000人次。107-110年舉辦

全國高中職、國中「青少年萬金家

書」及國小「兒童真情家書」比賽，

反應熱烈，獲得近2,000封和9,000 

餘封佳作，耗資100萬元。 

余女士勇往直前、熱誠奉獻，榮

獲許多單位頒發感謝狀、表揚狀與聘

書，並獲得來自全國教育界的夥伴真

誠書函推薦，為這不凡的精彩人生帶

來滿滿溫馨。 
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